
 

 

 

 

 

 

 

 

Flash 38 – Weihnachten 2022 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

on Büren 

Wir wünschen dir eine schöne Weihnachtszeit und 

viele kleine Sternstunden im neuen Jahr! 
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Liebe Pfarreisekretärin,  

lieber Pfarreisekretär 

Das Wunder der Heiligen Nacht 

Weihnachten ist das grosse Wunder der 

vergebenden Gnade Gottes; den 

verlorenen Leuten bietet ER ewiges 

Leben. 

Das ist das Wunder der Heiligen Weih-

nacht, dass ein hilfloses Kind unser aller 

Helfer wird.  

Das ist das Wunder der Heiligen Nacht, 

dass in die Dunkelheit der Erde die helle 

Sonne scheint. 

Das ist das Wunder der Heiligen Nacht, 

dass traurige Leute ganz fröhlich wer-

den können. 

Das ist das Wunder der Heiligen Nacht: 

Das Kind nimmt unser Leben in seine 

Hände, um es niemals wieder loszulas-

sen. 
Friedrich von Bodelschwingh (1831-1910) 

Informationen aus dem Vorstand 

Anstelle der letzten Vorstandsausflüge 

weilte der Vorstand Anfang April in 

Morschach zur Retraite. Wir haben uns 

intensiv mit dem Thema: 20 Jahre Ver-

ein – wie weiter? - auseinandergesetzt. 

Carmen Frei führte uns gekonnt durch 

das Wochenende. Verschiedene kurz-

fristige und längerfristige Möglichkeiten 

wurden aufgezeigt. Unser grosses Ziel ist 

es, uns bei verschiedenen Institutionen 

sichtbarer zu präsentieren. Es ist uns 

auch ein Anliegen, für dich, liebes Mit-

glied, noch besser da zu sein und unse-

ren Beruf noch vorteilhafter zu zeigen. 

Daraus entstand auch der Wunsch 

nach effizienter Erreichbarkeit. Ab so-

fort darfst du uns unter den neuen, per-

sönlichen E-Mail-Adressen kontaktie-

ren, siehe auf der letzten Seite. 

Für die kommende Weihnachtszeit 

wünschen wir dir und deiner Familie 

viele frohe Stunden, viel Glück und 

gute Gesundheit für das neue Jahr.  

Möge das Wunder der Heiligen Nacht 

bei dir ankommen und dir viel Freude 

und Zuversicht bringen. 

Die Co-Präsidentinnen: 

Béatrice Demuth & Luzia Joho 
 

 

 

Aktuelle Dokumente und Formulare 

des Bistums Basel 

werden online zur Verfügung gestellt. 

Mit der Sucheingabe Pfarreisekretariat 

im Menü «Dokumente und Formulare» 

erhältst du die für das Pfarreisekretariat 

relevanten Dokumente und Formulare. 

Spezifischere Unterlagen wie zum Bei-

spiel Checklisten kannst du gerne direkt 

beim Bischöflichen Ordinariat – Abtei-

lung Bildung anfragen und dir zusen-

den lassen. 

www.bistum-basel.ch, 032 625 58 49  

sekretariat.bildung@bistum-basel.ch 

Rückblick: 2-tägige Weiterbildung 

«Mit Freude arbeiten – achtsam sein mit 

sich selbst» 

Im September fand eine weitere zwei-

tägige Weiterbildung in Wislikofen statt. 

http://www.bistum-basel.ch/
mailto:sekretariat.bildung@bistum-basel.ch
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Bei schönstem Wetter durften wir, be-

gleitet und geführt von Thomas Jenel-

ten, Theologe und Achtsamkeitslehrer, 

«herunterfahren». Hineinschnuppern in 

den sorgfältigen Umgang mit uns 

selbst, in Achtsamkeit mit uns selbst, in 

das Gefühl von Dankbarkeit. Für viele 

von uns war das ungewöhnlich. Und es 

tat uns gut, Abstand zu unserem turbu-

lenten und stressigen Alltag zu finden. 

Dieser 2-tägige Kurs wird nochmals in 

der schönen Propstei Wislikofen durch-

geführt: Mittwoch 11. und Donnerstag, 

12. Januar 2023. Es hat noch wenige 

freie Plätze. 

Rückblick: Infotag 2022 

«Arbeitsplatz: Pensum - Inhalt - rechtli-

che Aspekte» 
 

Grosse Emotionen am 24.10.2022… 

Der Vorstand war sich im Vorfeld be-

wusst, dass es herausfordernd sein wird, 

einen Infotag zu diesem brisanten 

Thema zu gestalten. Und dass es, je 

nach Erfahrungen der Teilnehmenden, 

sehr emotional werden kann.  

Trotzdem entschloss er sich, dieses oft 

von den Mitgliedern gewünschte 

Thema in Angriff zu nehmen.  

Die Evaluationsbögen bewiesen 

schlussendlich, dass die eingeladenen 

Referent*innen mehrheitlich gut mit 

diesem Thema umgingen. Die Stim-

mung war zum Teil erregt, weil die Teil-

nehmenden teilweise persönlich be-

troffen sind. 

Die Kursteilnehmerinnen erhielten am 

Vormittag Tipps und Hinweise von Gre-

gor Gander, Leiter Fachbereiche Lan-

deskirche Luzern, zum Thema Arbeits-

pensen-Berechnung. Er überliess uns 

ein Excel Arbeitsblatt zum Anpassen an 

die eigene persönliche Situation. Die-

ses Formular kann bei der Geschäfts-

stelle bestellt werden. 

Alice Fahrion, Eidg. Dipl. Betriebsaus-

bildnerin, startete am Nachmittag mit 

dem Thema Arbeitsrecht. Hier zeigte 

sich, dass nicht alle Fragen wunschge-

mäss beantwortet werden konnten, da 

es unmöglich ist, konkrete Aussagen für 

alle zu treffen. Zu unterschiedlich sind 

unsere Arbeitssituationen. Trotzdem 

konnte sie uns viele Informationen ge-

ben. 

An dieser Stelle sei wieder einmal er-

wähnt, dass alle Mitglieder des Vereins 

in den Bereichen Arbeitsrecht, Strafver-

teidigung und Schadenersatzrecht 

rechtsschutzversichert sind.  

Carmen Frei, langjährige Redaktionslei-

terin Pfarrblatt Horizonte, Kulturmana-

gerin und Gerontologin leitete das an-

schliessende Podiumsgespräch mit 

Gregor Gander, Alice Fahrion, Maria 

Bühlmann, Kirchenpflegerin mit Zustän-

digkeitsbereich Personal- und Kirchen-

management und unserem Vorstands-

mitglied Luzia Joho. Hier wurde noch 

einiges klargestellt und konkrete Hin-

weise geteilt. So konnten alle Teilneh-

menden wichtige Informationen mit 

nach Hause nehmen. 
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Vorschau: 
 

2-tägige Weiterbildung 
 

Propstei Wislikofen 

Mo/Di, 18./19.9.2023 

Di/Mi, 23./24.1.2024 

Do/Fr, 16./17.5.2024 
 

«Pfarreisekretariat: geschickt führen» 

Du wirst dir deiner «Sandwichsituation» 

bewusst und lernst, mit ermutigender 

Kommunikation führungsstark zu han-

deln. Gemeinsam bauen wir einen 

Werkzeugkasten, dessen Inhalt dich zu 

ermutigenden Handlungsweisen befä-

higt. Du lernst, die passenden Vorge-

hensweisen situationsgerecht anzu-

wenden. Eine gute Mischung zwischen 

Theorie und Praxis. Du gehst gestärkt 

und mit einer von dir selbst kreierten Er-

mutigungskartei nach Hause. 

Auffrischungskurs in Zusammenarbeit 

mit dem Bistum Basel  

Infotag im Oktober 2023 

Mehr Infos folgen in Kürze. 

Weiterbildung Finanzplanung 

Eine Finanzplanung für den Ruhestand 

sollte möglichst früh und nicht erst fünf 

Jahre vor der Pensionierung angegan-

gen werden. Aus diesem Grund hat 

das Bistum Basel Halbtageskurse zum 

Thema Finanzplanung ins Programm 

aufgenommen und bietet diese so-

wohl als Online- als auch als Präsenz-

veranstaltung an. 

Die Termine und mehr Infos findest du 

auf unserer Website unter dem Menü 

Externe Weiterbildungen. 

 

Voranzeige: 

Die nächste Generalversammlung fin-

det am Montag, 13. März 2023 in der 

Pfarrei Maria Himmelfahrt in Baden 

statt. Weitere Informationen bekommst 

du rechtzeitig zugestellt.   

 

➢ Während der Weihnachtszeit ist die 

Geschäftsstelle nicht besetzt. 

 

Co-Präsidentinnen: Béatrice Demuth, Haberacherstrasse 4b, 5506 Mägenwil 
 G: 062 885 05 05 / P: 062 896 11 90 

 beatrice.demuth@pfarreisekretaerinnen.ch 

 Luzia Joho, Im Winkel 1, 5618 Bettwil 

 G: 056 667 14 86 / P: 056 667 36 39 

 luzia.joho@pfarreisekretaerinnen.ch 

Vorstandskolleginnen: Beatrice Siegrist, Neuweg 38c, 4852 Rothrist 

 G: 062 791 51 82 / P: 062 794 28 23 

 beatrice.siegrist@pfarreisekretaerinnen.ch 

 Emerita Lötscher, Alpenstrasse 16, 6280 Hochdorf 

 G: 041 910 10 93 / P: 041 910 01 36; 

 emerita.loetscher@pfarreisekretaerinnen.ch  

 Ursula Fischer, Dunantstrasse 14, 9016 St. Gallen 

 G: 071 224 06 70 / P: 071 288 93 60 

 uschi.fischer@pfarreisekretaerinnen.ch  

 

Geschäftsstelle: Rita von Büren, Büro: Pfistergasse 24, 4800 Zofingen 

 Postadresse: Mühlethalstrasse 89, 4800 Zofingen 

 info@pfarreisekretaerinnen.ch 
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